
PLANNING ANIMATION

Du Lundi 6 au Dimanche 12 juillet 2026

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 Samedi 11 Dimanche 12

M
a

t
in

09h00

Aurélie & Sabine
Divers

10h00
Art-Thérapie Annick Trin

SALLE POLYVALENTE

11h45

ANIMATRICE(S) tâches
adm. & organisation

BUREAU ANIMATION

09h00
Aurélie H.

Divers

10h00

Bain/Douche musicale
Mme D.

Chambre du résident

09h00

Sabine RG
Divers

09h30

ANIMATRICE(S) tâches
adm. & organisation

BUREAU ANIMATION

10h00
ATELIERS INDIVIDUELS

PONCTUELS A LA
DEMANDE

Divers

09h00

Aurélie H.
Divers

10h00
Atelier(s) ponctuel(s)

selon demande(s),
besoin(s) résident(s)

Divers

09h00
Aurélie H.

Divers

10h00

Accompagnement
courses Bourg-Lastic

Extérieur

09h00
Aurélie H.

Divers

10h00

Préparation pour Goûter
des familles

Divers

09h00
Aurélie & Sabine

Divers

11h15

ANIMATRICE(S) tâches
adm. & organisation

BUREAU ANIMATION

A
p

r
è

s
-m

id
i

15h00

Jeux
Hall Rez-de-chaussée

17h00
Sortie Marché de Pays

Eygurande
Eygurande

13h00

Coiffeuse extérieure
Christelle Vedrenne

SALON DE COIFFURE

13h30

MASSAGE JULIE LOPEZ
Chambre du résident

14h30

Jeux
Hall Rez-de-chaussée

14h30

Yoga du rire avec les 3-
6 ans du Centre de

Loisirs
SALLE POLYVALENTE

15h00
Gym Douce

SALLE POLYVALENTE

14h00

DISTRIBUTION ET
AFFICHAGES DES

SUPPORTS
ANIMATIONS

HEBDOMADAIRES
Divers

13h00

Sabine RG
Divers

14h00

Goûter des familles
avec Daphné et son
orgue de Barbarie

Divers

14h30

Sortie pour le passage
du Tour de France à

Ussel
Sortie à l'extérieur


