
PLANNING ANIMATIONS

Du Lundi 8 au Dimanche 14 juin 2026

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14

M
a

t
in

09h00
Aurélie & Sabine

Divers

09h30
ANIMATRICE(S) tâches

adm. & organisation
BUREAU ANIMATION

10h00
Atelier(s) ponctuel(s)

selon demande(s),
besoin(s) résident(s)

Divers

09h00
Aurélie H.

Divers

10h00
Bain/Douche musicale

Mme D.
Chambre du résident

09h00
Sabine RG

Divers

10h00
Sortie à Ussel en

individuelle avec Mme
M.

Sortie à l'extérieur

09h00
Aurélie & Sabine

Divers

10h00
Atelier(s) ponctuel(s)

selon demande(s),
besoin(s) résident(s)

Divers

09h00
Aurélie & Sabine

Divers

10h00
Accompagnement

courses Bourg-Lastic
Extérieur

09h00
Aurélie H.

Divers

09h45
DISTRIBUTION ET
AFFICHAGES DES

SUPPORTS
ANIMATIONS

HEBDOMADAIRES
Divers

09h00
Aurélie H.

Divers

09h30
ANIMATRICE(S) tâches

adm. & organisation
BUREAU ANIMATION

10h00
Atelier(s) ponctuel(s)

selon demande(s),
besoin(s) résident(s)

Divers

A
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13h00
COIFFEUSE JOSEPHINE

SALOME
SALON DE COIFFURE

14h30
Jeux

SALLE POLYVALENTE

15h00
Gym Douce

SALLE POLYVALENTE

15h00
Yoga du Rire
SALLE POLYVALENTE

13h30
MASSAGE JULIE LOPEZ

Chambre du résident

15h00
Activités manuelles

SALLE POLYVALENTE

14h30
Sortie Jardin d'Arsac

selon météo
Sortie à l'extérieur

15h00
Jeux

Hall Rez-de-chaussée

15h00
Jeux en bois ... au jardin

selon météo
Divers


